Interview in Party Paranormaal special 2009

Wie haar hulp inroept, wordt ont-
vaj in haar eigen woonkamer.
Omdat "Het Zesde Zintuig-deelneem-
ster Vanessa Dijksterhuis (2) bin-
nendringt in de diepste krochten van
de men:ell]ke ziel en daarin vrijwel
alles van iemand kan zien, \-mcft1 ze
het wel zo eerlijk dat haar klanten ook
iets van haar mogen zien. De huise-
lijke sfeer schept bovendien een goed
k{lmaal voor een uitermate persoon-
Tik nesprek dat moet leiden tot een
lossing. Een oplossing voor iemand
e vasi tluopl in het leven, voor
iemand die telkens de verkeerde
keuzes maakt op liefdesgebied. voor
iemand die te snel kwaad wordt ter-
wil het eigenlijk een lief persoon is.
Vanessa’ j{]an(en zijn mensen met

i{doen al die

problemen, maar ook gelukkige
mensen die graag meer inzichten
krijgen in hun leven. Door haar
paranormale gave weet ze door te
dringen tot de ziel van haar gespreks-
partner en kan ze vaak de oorzaak
van het probleem zien zitten, bijvoor-
beeld een gebeurtenis uit het verle-
den, Vanessa bespreekt de oorzaak en
denkt mee over een oplossing. Zo op
het eerste oog lijkt het verschil met
een ‘gewone’ psycholoog niet zo groot.
aar er is juist een wereld van
verschil”, benadrukt Vanessa in haar
huiskamer in Rotterdam. “Bij een
psycholoog moet je praten en vertellen
wat je dwarszit. Bij mij vertel ik wat
de mensen dwarszit, ik ben ook het
‘meest aan het woord tijdens een

consult. Mensen hoeven niet te pra-
ten bij mij. Met name voor gesloten
mensen of mensen die niet makkelijk
praten, is dat natuurlijk een groot
voordeel. Een half uur voor de
afspraak ga ik al in meditatie, zodat
ik zeker weet dat ik de juiste ziel heb
te pakken.”

Overleden zusje

Vanessa was zes jaar, toen ze met
haar ouders ging verhuizen. Samen
‘met haar vader zat ze in de woonka-
‘mer van het nieuwe huis tussen de
dozen en overige spullen. Ze stelde de
opvallende vraag: "Pap, zitten we
soms in een droom ofzo. wat is het
hier toch druk, wat doen al die
mensen hier?” Vanessa’s vader ant-

Als haar eenjarige dochtertje boos
wordt, knipperen de lampen
onheilspellend aan en uit. Zoontje
Storm van drie voorspelt dingen
voordat ze gebeuren. Party is op
bezoek bij paragnost Vanessa
Dijksterhuis, die particulieren en
bedrijven met problemen helpt. Ze
zegt: "Pas toen mijn jongere zusje
verongelukte en ik haar na haar
dood nog kon zien, ging ik meer

met mijn gave doen.”
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is allemaal zes jaar geleden. Het
echte besef van mijn gave en de
overtuiging dat ik het ook op anderen
kan toepassen, is echter aangewak-
kerd door mijn man Tjerk. Hij heeft
‘mij geleerd dat ik meer zelfvertrou-
wen moet hebben en dat ik mijzelf
paranormaal begaafd mag noemen.
NGt Hioch eor, oileidit setaan
waarbij zelfontplooiing en ‘soul
searching’ centraal staan (Avatar
inc.) en leerde ‘mij hoe ik gericht en
gefocust kon blijven zonder af te
dwalen. Tk weet zeker dat hij zelf ook
bepaalde gaven heeft, maar hij heeft
cen baan als belegeingsadsiseur en s
daardoor te weinig in I

mijn tarieven iets hoger gelegd dan de
‘meesle paragnosten om het hogere
segment te kunnen bedienen. Tk doel
daarmee op de wat hoger opgeleide
mensen, die een traject willen ingaan
om aan zichzelf te werken en daar ook
de ruimte voor hebben. Ik wil mensen
bereiken die er wat geld voor over
hebben om in zichzelf te investeren,
zonder dat dat geld een issue is.
Zodoende kan ik dieper gaan met die
mensen en komen we tot een beter
resultaat. Met alle respect, maar
mensen die naar een paranormale
beurs gaan om zich daar incidenteel
iets te laten vertellen door een
paranost, zijn bij mij aan het verkeer-
de adres. Die mensen willen kant-en-
Klare antwoorden op vragen als "Gaat
mijn man vreemd?” en "Met wie dan
en wanneer is het geheurd?” Tk schat
mijn gave fets hoger in en wil me voor
dat soort zaken niet lenen. Tk wil niet
onbereikbaar zijn voor de gewone man
e e e
Klantenkring. Maar die hebben er een
beetje voor gespaard en dat geeft aan
dat ze ook echt graag verder willen
komen. Die mensen willen dan ool
Eer se ml] umdal ze een goed ge\ oel
ij mij hel
len klmkcn |L \\11 me nndenchexden 4

Gewoon Vanessa zijn
In de wereld van helderzienden,

om met zijn pamnomalelam bezig
te zijn. Hij is wel bezig met de

mensen hier?’

woordde: "Hoezo druk, wij ijn hier
toch met z'n tweeén?” De kleine meid
begreep er niks van. Zij zag immers
overal mensen staan, overleden
mensen. De Kleuter kon verder niks
met haar ervaringen doen, ze was
immers nog maar zes en had geen
idee wat dit alles te betekenen had.
Dat Vanessa over een paranormale
gave beschikt, kyam pas duidelijk
aan het licht toen haar drie jaar
jongere zusje omkwam bij een
auto-ongeluk. “Zij was twintig jaar
toen ze stierf, Tk kreeg het besef dat
het leven veel te kort is en ging
sterker op mijn gevoel vertrouwen.

Tk kwam er andermaal achter dat ik
dingen kon zien en heb zelfs mijn
zusje 0ok nog even kunnen zien. Dat

spirituele kant door zich af te vragen
wat hem beweegt om dingen te doen
en waarom mensen bepaalde keuzes
maken. Hij filosofeert dus meer en
laat de paranormale kant aan mij
over.”

Vreemdgaan?

Niet alleen particulieren kloppen aan
bij Vanessa, bedrijven kunnen ook
bij haar terecht om door middel van
gesprekken met individuele werkne-
mers tot betere prestaties te komen.
De tarieven van een consult van

sa liggen over het algemeen
jets hoger dan bij haar collega's. Een
gevolg van de kredietcrisis? gf)ae Rot-
terdamse glimlacht. "Nee hoor, daar
heeft het niets mee te maken. Ik heb

is er wat
Vanessa bslrefl weinig ruimte voor
iendschay pen en sociale contacten
e legt zelf uit waarom.
“Voor mij is vriendschap met andere

‘Geen drang n

aragnosten moeilijk, omdat gesprek-

en bijna altijd over hetzelfde
onderwerp gaan. Je praat niet over
voetbal Tdou uitverkoop. Ik heb het
wel geprobeerd, maar op een hepaal-
de manier leiden alle gesprekken tot
cen of andere diepere betekenis. Ik
moet je eerlijk bel ennen dat wanmeer
ik niet aan het werk ben, het heerlijk
s om even gewoon Vanessa te zijn e
dingen los te kunnen laten. Ik hobbel
dan even gewoontjes door het leven en
ben even een normaal mens. Dus in
mijn vrije tijd ga ik niet met collega’s
over de paranormale wereld zitten

Kletsen of bij elk
denken "het heeft zo moeten zijn’ of
“alles heeft een reden’. Filosoferen,
doe ik met Tierk en mijn paranormale
e ik in bij de mensen die ik
help. Maar daar stopt het wel zo
ongeveer. Ik heb me een aantal malen
gekwelst gevoeld door collega-parag-
nosten, omdat we een gesprek over
het vak aangingen waarbij het uit-
eindelijl om coneurrentie bleck te
" Soms heeft Vanessa op een

Teuke manier contact met Ingomar en
Samra. haar collega’s uit de meest
recente afleveringen van "Het Zesde
Zintuig'. Veel andere contacten heeft
ze niel. Volgens de moeder van twee
jonge kinderen zit er veel ‘ego’ in dit
wereldje. Mensen met een gave heb-

de positie om anderen te kunnen
helpen en willen graag applaus als
dat is gelukt. Egostreling is een
belangrijk aspect bij dit werk en
sommigen kunnen daar wel eens wat
in doorslaan. Vanessa zegt: "Daar-
door lukt het mij vaak niet, om
aansluiting te vinden met medepa-
ragnosten, Ik heb die drang naar
applaus niet, maar ik wil wel graag
voldoening en waardering voor wat
ik doe”

Knipperende lichten
Samen met haar man Tjerk heeft
\’ane wee kinderen. Storm is drie,
Nova-Belle een jaar. Hoe is het voor
die kids om op te groeien met twee
paranormale ouders? Vanessa vult het
in. "We willen ze z0 gewoon mogelijk
opvoeden en ze zijn natuurlik ook
nog veel te jong om iiberhaupt na te

denken over dat soort dingen. Maar
Storm ervaart zo af en toe wel, dat
mamma hem al betrapt voordat hij
iets heeft gedaan. Tk was laatst aan
het douchen en riep van boy
beneden dat hij met zijn vi
de snoeppot moest blijven. “Ja
mamma’, riep hij terug. Later kon ik
zien dat hij inderdaad wel het deksel
eraf had gehaald. Storm zelf kan
dingen voorspellen voordat ze
gebeuren. Als we cop de bank zitten
en het nieuws kijken: voorspelt hij uit
zichzelf vel eens wat het volgende
beeld zal ziin. Dan zegt hij zomaar

Vanessa: 'Mijn
gave zet ik in

bij de mensen
die ik help’.

hardop “soldaat” en het volgende shot
is dan inderdaad een soldaat. Ook bij
ons dochtertje zien we al dingen. Als
7ij zich boos maakt, komt er enorm
veel energie vij en dic is van imvlocd
op het elekiriciteitsnet. De lampen bij
ons thuis gaan dan letterlijk aan en
uit”

Vanessa verwacht begin april
haar eerste boek 'Praktisch
tussen hemel en aarde’ uit te
geven. Kijk voor meer informatie
op: www.vanessadijksterhuis.nl




